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Bonne année 2012 !
2012, la fin du monde pour certains, 
le début de nouveaux projets pour 
d’autres ! Alors à l’aube de 2012, 
comme le disait Epictète, “N’attends 
pas que les évènements arrivent 
comme tu le souhaites. Décide de 
vouloir ce qui arrive… et tu seras 
heureux.” Alors décidez de vouloir 
planter, fleurir et créer des espaces 
verts, des parcs, des jardins… 
Toutes les études confirment ce que 
nous avions intuitivement perçu : les 
arbres, les fleurs, les parcs, les jar-
dins, les trames vertes et bleues sont 
des éléments essentiels à l’Homme et 
à son bonheur. 
Les arbres et les végétaux en ville 
sont des sources de bien-être et de 
santé : ils contribuent à diminuer le 
stress, apportent ombre et fraîcheur, 
participent à réguler les eaux plu-
viales, à lutter contre la pollution et 
contre le réchauffement climatique… 
Lieux de mixité sociale et 
d’échanges, les parcs et les jardins 
publics favorisent l’activité physique 
(à tous les âges) et apprennent à 
grandir et à vivre ensemble. En s’y 
promenant, le rythme cardiaque 
s’apaise, les sens sont en émoi, le 
caractère s’adoucit. On y apprécie le 
temps et les saisons qui passent. 
Mais ces “cités vertes” ne peuvent 
se développer et prospérer sans 
une volonté politique, locale, 
départementale,régionale et 
nationale affirmée. Elle est l’œuvre 
commune des élus et de leurs ser-
vices techniques, des citoyens et des 
professionnels de toute la filière  
de l’horticulture et du paysage. 
Alors, en 2012, décidez de ce qui 
vous arrivera, pour vous, vos proches 
et les générations futures et l’année 
2012 sera ainsi riche de Santé,  
de Prospérité et de Félicité.

Martine Meunier

Expériences

26 • �Déploiement de la trame verte 
et bleue, une initiative locale

Aménagement

28 • �Une place “miroir” au centre 
d’un village provençal

Revue éditée par les Éditions Horticulture et Paysage - SARL d’édition de presse au capital de 3 050 euros - RCS Lyon 521 722 314
SEHF - route du Château de Bionnay - 69640 Lacenas - Gérant : Érick Roizard - contact@horticultureetpaysage.com 
Dépôt légal à parution - Commission paritaire : 0512 T 90374 - ISSN : 2108-1743
Rédaction - abonnements - publicité : Edition Horticulture et Paysages - route du Château de Bionnay - 69640 Lacenas  
Directeur de la publication : Érick Roizard - Rédacteur en chef : Martine Meunier
Tél. 04 74 02 25 25 - Fax. 04 37 55 08 11 - E-mail : redaction@horticultureetpaysage.com
Imprimerie CHIRAT : 744 rue Sainte Colombe - 42540 Saint-Just-la-Pendue 
Comité éditorial : Chantal Lambert, Bernard Pical, Jacques Richard, Pierre Vincent, Eric Marchand, Dominique Durand, Thibaut Beauté.
Rédaction : Mathieu Battais, Barbara Lefort, Audrey Montilly, Germain Granger, Olivier Pignard, Stéphanie Pioud. 
Prix au numéro : 10,00 euros. - Abonnement (1 an - 9 numéros) : France : 76,00 euros. Hors France métropolitaine : 92 euros.
Toute reproduction ou représentation intégrale ou partielle, par quelque procédé que ce soit, des pages publiées dans la présente publication, faite sans autorisation de l’éditeur, est illicite et constitue une contrefaçon.  
Seules sont autorisées les reproductions strictement réservées à l’usage privé du copiste et non destinées à une utilisation collective, et les analyses et courtes citations justifiées par le caractère scientifique  
ou d’information de l’œuvre dans laquelle elles sont incorporées (Loi du 11‑Mai 1957 • �articles‑40 et‑41 et Code pénal en son article‑425).

Rencontre avec

8 • �Françoise Van Hecke 
Présidente du jury de Picardie

Questions à...

9 • �Jean-Claude Millot, 
maire de Vittel

12 28

Gestes & pratiques

30 �• �Connaître les caractéristiques  
de sa terre

      • �Le génie rural s’invite en milieu 
urbain

     • �Créer un hôtel-restaurant  
à insectes

Inspirations

16 �• �Boulogne-sur-Mer  
se met à table 

FleurissementLes cahiers du


